Universitatea ,Dunadrea de Jos” din Galati

Departamentul de formare continua si transfer tehnologic

Curs de formare continua: Pregatire teoretica in vederea obtinerii definitivatului in
invatamant - educatie fizica.

Forma de Invatamant: cu frecventa

Domeniul de licentd pe care se fundamenteaza programul de studii: Educatie Fizica si Sport
Calificarea universitara pe care se fundamenteaza programul de studii: Educatie Fizica si Sportiva
Competente:

1. Consolidarea deprinderilor de a investiga si de a ameliora procesele de transmitere a
cunostintelor primite.

2. Formarea si dezvoltarea aptitudinilor si capacitatilor de concepere, demonstrare si executie
din cadrul lectiilor practico-metodice cu privire la suportul necesar practicarii exercitiilor fizice
si a disciplinelor sportive prevazute in programa scolard pentru educatie fizica si sportiva din
fnvatamantul primar si gimnazial.

Plan de invataméant
valabil Thcepand cu anul universitar 2021-2022

Nr. Disciplina Activitati didactice Nr. Forma de
crt. P C S credite evaluare
1. | Fundamente ale educatiei fizice si sportului 10 20 3 Y
2. Pr01_e.ctarea, plar}lflc.a.reva si organizarea 10 20 3 v
lectiei de educatie fizica si sport
3. Ab.orvda}rl practice ale lectiei de educatie 10 20 3 v
fizica si sport
TOTAL 90 9 3V
Rector, Director D.F.C.T.T,,

Prof. univ. dr. ing. Puiu Lucian GEORGESCU

Aprobat in sedinta de Senat din data:
13.10.2021

Conf. univ. dr. ing. Cristian MUNTENITA

Coordonator program,
Asist. univ. dr. Dobre Andreea
Georgiana




