Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati

Departamentul de formare continua si transfer tehnologic

Curs de formare continua: Educatie fizica pentru evaluarea capacitatilor motrice la examenele
de admitere

Forma de invatamant: cu frecventa

Domeniul de licenta pe care se fundamenteaza programul de studii: Educatie fizica si sport
Programul de studii universitare de licenta pe care se fundamenteaza programul de studii:
Educatie fizica si sportiva

Competente: Formarea si insusirea unor tehnici motrice specifice disciplinelor sportive si a
modalitatilor de transmitere a acestora in scoald, asociatii si colective teritoriale.

Plan de invatamant
valabil incepand cu anul universitar: 2020-2021

Nr. Activitati
crt. Denumire modul didactice Nr. (.16 Forma de
credite | evaluare
C LP
1. Educatie fizica si Fitness 20 130 15 v
2. Metodica antrenamentului sportiv 10 40 5 v
Total 200 20 2V
Rector, Director D.F.C.T.T.,
Prof. univ. dr. ing. Puiu Lucian GEORGESCU Conf. univ. dr. ing. Cristian MUNTENITA

Responsabil program,
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